
Fold julestjerner 
og julehjerter

Drik en kop 
varm chokoladeLyt til julemusik

Tag dit 
juletøj på

Hjælp med 
at dække 

julebordet

Ring og ønsk 
glædelig jul 

til en, du holder af

Spil et brætspil

Læs en lille 
julehistorie

Tag et lille hvil, 
og nyd tanken om, 
at det endelig er 
blevet jul igen

Tag et billede 
sammen med 

familien

Gå en tur 

Giv et knus 

Ryd op på 
dit værelse

Tegn en 
juletegning

Syng en 
julesang

Hjælp til med 
julemaden

Tag på 
julevisit

Lav 
julegodter

Lav 
hjemmelavet 

julepynt

Se 
en julefilm

Tag 
nissehue på

Hjælp 
en kær ven

Giv et 
kompliment

Læg julegaverne 
under juletræet

Pynt juletræet

Mens vi venter 
på julen



Decorate the  
Christmas tree

Get dressed  
for ChristmasHelp with the 

Christmas food

Put on a  
Christmas 

hat

Take a  
family 
photo

Take a  
short break  

and enjoy the fact  
that Christmas  

has arrived  
once again

Help set  
the Christmas 

table

Place the  
Christmas presents

under the tree

Call someone  
you know and  

wish them  
Happy Christmas

Make  
Christmas 

sweets

Go for  
a walk 

Clean and 
 organise  
your room

Fold Christmas 
 star ornaments 

from paper

Make a  
homemade  
Christmas  
ornament

Watch a  
Christmas 

movie

Listen to  
Christmas 

songs

Visit your friends 
and wish them  

Happy Christmas

Read a  
Christmas 

story

Give a 
hug

Sing a  
Christmas 

song

Drink a cup of  
hot chocolate

Make a  
Christmas 
drawing

Play a  
board 
game

Give a  
compliment

Help a  
dear 

friend

A joyous Christmas 
T O - D O



Eine Tasse 
heiße Schokolade 

trinken
Weihnachtslieder 

hören

Sich für 
Weihnachten 

schick machen

Jemanden 
anrufen und Frohe 

Weihnachten 
wünschen

Ein Brettspiel 
spielen

Eine 
Weihnachts-
geschichte 

lesen

Eine kurze Pause 
einlegen und 

genießen, dass 
wieder 

Weihnachten 
ist

Ein 
Familienfoto 

machen

Einen 
Spaziergang 

machen

Jemanden 
umarmen 

Das Zimmer 
putzen und 
aufräumen

Ein 
Weihnachtsbild 

malen

Ein 
Weihnachtslied 

singen

Bei der 
Zubereitung des 

Weihnachtsmenüs 
helfen

Freunde 
besuchen und 
ihnen Frohe 

Weihnachten 
wünschen

Weihnachts-
süßigkeiten 

zaubern

Einen selbst-

gemachten 

Weihnachts-
anhänger basteln

Einen 
Weihnachtsfilm 

ansehen
Eine 

Weihnachtsmütze 
aufsetzen

Einem lieben 
Freund helfen

Komplimente 
machen

Die 
Weihnachts-

geschenke unter 
den Baum legenDen 

Weihnachtsbaum 
schmücken

Kleine weihnachtl iche 
To-do-Liste

Dabei helfen, den 
Weihnachtstisch 

zu decken

Weihnachtssterne 
aus Papier falten



Appeler quelqu’un qui 
vous  est cher et lui 

souhaiter un 
joyeux Noël.

S’habiller pour 
Noël

Plier les 
décorations en 
papier en forme 
d’étoiles de Noël

Nettoyer et 
préparer 

votre maison

Aider un ami qui 
vous est cher

Prendre une 
photo de 
famille

Placer les 
cadeaux de Noël 

sous le sapin

Lire une 
histoire de Noël

Faire une pause et 
profiter de l’arrivée 
prochaine de Noël.

Rendre visite et 
souhaiter de 

joyeuses fêtes de 
fin d’année à vos 

amis

Aider à 
dresser la 

table de Noël

Faire un 
dessin de 

Noël

Partager des mets 
de Noël avec vos 

proches

Faire une 
décoration 

de Noël maison

Chanter un 
chant de Noël

Écouter des chants 
de Noël

Aller faire 
un tour 

Regarder un 
film de Noël

Faire un 
compliment

Jouer à un jeu de 
société

Mettre un 
chapeau 
de Noël

Faire des 
bonbons de Noël

Décorer l’arbre 
de Noël

Faire un câlin

La l iste 
des choses à faire



Drikke en kopp 
varm sjokoladeLytte til julemusikk

Pynte seg 
til jul

Hjælp med 
at dække 

julebordet

Ring noen du 
er glad i og ønsk 

dem god jul

Spille et brettspill

Les en liten 
julefortelling

Ta deg en liten 
hvil, og nyt tanken 
på at det endelig 

er jul igjen

Ta et 
familiebilde

Gå en tur 

Gi noen 
en klem

Rydd 
rommet ditt

Tegne en 
juletegning

Synge en 
julesang

Hjelpe til 
med å dekke 

bordet på 
julaften

Gå på 
julebesøk

Lage
 julegodteri

Lage 
hjemmelaget 

julepynt

Se 
en julefilm

Ta på en 
nisselue

Hjelpe en 
kjær venn

Gi noen et 
kompliment

Legg julegavene 
under treet

Pynte juletreet

Mens vi venter 
på julen

Brette 
julestjerner 

og lage 
julehjerter



Helpen met 
het dekken van 

de kersttafel

Een kop warme 
chocolademelk 

drinken

Naar kerstliedjes 
luisteren

Een kersthoed 
opzetten

Een handgemaakt 
kerstornament 

maken

Iemand bellen die 
je kent en hen een 
fijne Kerst wensen

Uw kamer 
opruimen en 
organiseren

Een 
kerstverhaal 

lezen

Een korte pauze 
nemen en geni-
eten van het feit 

dat weer Kerstmis 
is

Een 
gezinsfoto 

maken

Een 
wandeling 

maken

Een knuffel 
geven

De kerst-
cadeautjes 

onder de boom 
plaatsen

Tegn en 
juletegning

Een bordspel 
spelen

Helpen met het 
maken van 
kersteten 

Een kerstliedje 
zingen

Kerstsnoepjes 
maken

Kerst sterren 
van papier 

vouwen

Een kerstfilm 
kijken

Uw vrienden 
bezoeken en ze 
een fijne kerst 

wensen

Een dierbare 
vriend helpen

Een 
compliment 

geven

Een 
kersttekening 

makenDe 
kerstboom 
versieren

Terwij l  we op 
kerst wachten



Hjälp till att duka 
julbordet

Hjälp en 
kär vänLäs en julsaga

Ge en kram

Hälsa på dina 
vänner och önska 
dem en god jul

Ring någon du 
håller kär och 
önska en god 

jul

Städa 
ditt rum

Gör ditt egna 
julpynt

Ta en kort paus 
och njut av att 

julen är åter här

Ge en 
komplimang

Ta på dig 
en tomteluva

Se en julfilm

Drick en kopp 
varm choklad

Måla en 
julteckning

Lyssna på 
julmusik

Ta på dig en 
jultröja 

Ta ett 
familjefoto

Gå på en 
promenad

Vik en julstjärna 
av papper

Gör julgodis

Hjälp till med 
julmaten

Spela ett 
brädspel

Sjung en julsång

Lägg 
julklapparna 
under granen

Klä julgranen

 
I  väntan på julen


